IHCTPYKIIA
JJIS1 METUYHOT0 3aCTOCYBAHHA JiKapChKOro 3aco0y

®EPPYM JIEK
(FERRUM LEK®)

Cknao:

oitoua peuosuna: 1 Tabnetrka mictuts 3amiza (I11) 100 mr y popmi kommiekcy 3amniza (I11) rigpokcuay
3 TIOIIMaIbTO30I0;

OONOMIdICHI  pewosuHu: TIOMETHICHIITiKOIb (Makporoa 6000), acmapram (E 951), ecenmis
IIOKOJIAJHA, TAJIbK, IEKCTPATH.

Jlikapcbka ¢gopma. TabiieTku KyBalbHI.
OcnosHi @isuxo-ximiuni eracmugocmi: TaONETKH KOPHUYHEBO-O1IOT0 KOJBOPY 3 BKpPAIJICHHSAMH,
KpYTJIi, IJI0CKI, 31 CKOILIEHUMU KpasiMH.

dapmakoTepaneBTHYHA rpyna. AaTraneMiuni 3acoou. [Ipemnaparu 3amiza (I11) s mepopanbHOTO
3actocyBaHHs. Kon ATX BO3A BOS.

DapmakKonoziuni e1acmueocmi.

Dapmaroounamixa.

[Ipenmapat MicTUTH 3ai30 y BUIMSAL moniManbTro3Horo komruiekcy 3amiza (III) rimpoxcumy. Lleit
MaKpOMOJICKYJIIPHUI KOMIUICKC CTAOUTBHMU 1 HE BHIUISE 3ai30 y BHIJISI BUIBHHX 10HIB Y
ITYHKOBO-KMIIKOBHM TpakT. CTpyKTypa mHpemapaTy CXoXa 3 IMPHPOIHOI0 CIIOJYKOI 3ajliza —
¢deputuHOM. 3aBnsku Takiii momioHocTi 3amizo (III) moTparuise 3 KHIIEYHUKY B KPOB IUIIXOM
aKTUBHOI abcopOuii. 3aii30, 1110 BCMOKTAJIOCS, 3B’ A3Y€EThCS 3 PEPUTHHOM 1 30€piraeTbesi B OpraHizmi,
nepeBaXHo y mediHmi. [li3Hime y KICTKOBOMY MO3KYy BOHO BKJIIOYA€THCS JIO CKIATY
remoryio6iny. Ilpemapart 3amiza Mae BUIJIS MOMIMAIbTO3HOTO KoMIuiekcy Tiapokcuay Fe®*. 3osmi
GaratosiepHi meHTpH rigpokcuay Fe®' orouyroThes GaraTbMa HEKOBAIEHTHO 3B SI3aHHMH
MOJIEKYJIaMH TOJIIMAJIbTO3HM, YTBOPIOIOUM KOMILJIEKC 3 MOJIEKyJsipHOI0 Macor 50 kJla, skuil €
HACTUTBKU BEJIMKUM, 1110 HOT0 Tudy3ist yepe3 MeMOpaHH CITM30BOi 0O0JIOHKH KHIICYHUKY TTPUOITU3HO
B 40 pa3iB HMXK4Ya, HDK y rekcaripaty Fe?*. 3aiizo, 1m0 BXOAWTH MO CKJIaJly TOJIMaNbTO3HOTO
koMmriuiekcy 3amiza (III) rimpokcumy, He BUSBISE MPOOKCHUAAHTHUX BIACTHBOCTEH, NPHUTaMaHHUX
MIPOCTUM coJisiM 3ai3a. CHpUHHATIMBICT 10 OKMCICHHS JIMONPOTETHIB Ty’Ke HU3bKOI LIIIBHOCTI 1
JMONPOTEHIB HU3BKOT IIITBHOCTI y 3B’ A3KY 3 ITUM 3HHKY€ETHCS.

Dapmarokinemuxa.

JlocTiIKeHHs 3a TOMOMOTOI0 METOAKHM ToBiiiaux izotomis (*°Fe i *°Fe) mokasano, mo aGcopOis
3ali3a, BUMiIpIOBaHa piBHEM reMOTJI00iHy €pUTPOLMTIB, OOEPHEHO MPOTIOPIIiifHa 10 103U Mpenapary,
10 BBOJUTHCS (UMM BHIIA /1032, TUM MeHIa abcopOuis). IcHye kopernsiis Mix cTyrneHeM aedinuty
3a;mi3a Ta KIIBKICTIO 3ajii3a, [0 BCMOKTalocs (YuM BUIIMKA JaedinuT 3amiza, THM Kpalia
BCMOKTYBaHICTh). HallakTHBHIIIMI Tpollec BCMOKTYBaHHS BiOyBAa€ThCS y ABAHAIISATHIIANIA Ta
TOHKIM KHIIKax. 3ami3o, M0 HE BCMOKTAJNOCS, BUALIAEThCS 3 KanmoMm. Ekckpemis 3amiza, M0
BiTOYBAETHCS TPH 3IIYIIyBaHHI CMITENII0 TPABHOTO TPAKTY 1 MIKIpH, a TAKOXK 3 MOTOM, >KOBYIO 1
ceYero, CTAaHOBUTH Jiniie 1 Mr Ha 100y. Y JKiHOK TaKOXX HEOOX1JHO BPaxOBYBaTH BTPATY 3ai3a Mmija
yac MEHCTpYarlii.

Kuiniuni xapakTepucTuKH.

Ilokazannusa.

JlikyBauHs nedinuTy 3amiza 6e3 anemii (JlareHTHOro AedinUTy 3aiiza) Ta 3ani3o0aedinuTHOl aHeMii
(KITIHIYHO BUPAXKEHOTO MeDIUTY 3ai1i3a).

Hedinur 3amiza Ta WOro CTymiHb MAa€ MiATBEPHKYBAaTHCA BiINOBIIHUMH JabOpaTOPHUMHU
TOCIIKEHHIMU.

Hpomunoxmauuﬂ.



HasBHa migBuieHa 4YyTOuBICTE a00 HEMEPEHOCHUMICTh JiI040i pPEeYyoBHMHH ab0 Oyab-KOro
KOMIIOHEHTa TpenapaTy; HaJMIpHMHA BMICT 3aji3a B Oprafi3mi (HampukiIalg, TeMOXpOMaTo3,
TeMOCHIEPO3); pO3Ja MEXaHi3MiB BUBEJICHHS 3aJ1i3a (CBUHIIEBA aHEMisl, CUIEpOaXpEeCTHUHA aHEeMis,
TajaceMis); aHemii, He 3yMoOBJIeHI nmedimuTOM 3amiza (HANPUKIAA, TEMONITHYHA aHEMIis,
MerayniobJacTHa aHeMis, CIPUYMHEHA HEJIOCTaTHICTIO BiTaMiHy Bi2); CTeHO3 cTpaBoxoay Ta/abo iHII
OOCTPYKTHBHI 3aXBOPIOBAHHS TPABHOTO TPAKTY; JUBEPTHKYJ KUIICYHUKY, KHITKOBA HEMTPOXIiTHICTD,
peryisipHi reMoTpancy3ii; oJHOYaCHE 3aCTOCYBaHHS MapeHTepaTbHUX (HOpM 3aiza.

B3aemooia 3 inwumu nikapcokumu 3acodamu ma inuii 6uOU 63a€mMo0iil.

JlocmipkeHHsT Ha  IMypax 13 3acCTOCYBAaHHSM  TETPAIMKIIHY, aJIOMIHIIO  TiIPOKCHIY,
AleTHIICATIIMIOBOI KUCIIOTH, Cynbdacana3uHy, Kaublilo KapOoHaTy, KajbIil0 aleTaTy, KajbIlilo
docdary cymicHo 3 BitamiHom D3, Opomasemamom, MarHiro acmnapraroMm, D-IeHinuIamMiHOM,
METHJIZONO0, TMapaleTaMojioM Ta aypaHO(iHOM HE BHMSBMIM B3a€MOAIl 13 MOJIMaJIbTO3HUM
koMmrmiekcom 3aiiza (II) rigpokcumy.

[Tin yac mocmimkeHHs iN VItro He crocTepirajgocs B3aeMOJil Mpenapaty 3 TaKUMU XapyOBHUMHU
KOMITOHCHTaMH, SIK (PITHHOBA KUCJIOTAa, OKCAJIATHA KUCJIOTA, TaHIH, HATPIIO albriHAT, XOJIIH Ta COJi
XOJIiHY, BiTaMiH A, BiTaMiH D3 Ta BitamiH E, coeBa ounist Ta coeBe 60opoiiHo. Pe3ynpTaTu JOCiIKeHHS
BKa3yIOTh Ha Te, IO MOTIMaNIbTO3HUI KoMImieke 3amiza (I1I) rimpokcumy MoxxkHaA mpuitMaTH i 9ac
abo0 onpa3zy micis mpuiomy ixi.

B3aemogito noniMansTo3Horo Komruiekey 3aiiza (I11) rigpokcuay 3 TerpanukiiHoM abo aaroMiHIO
TIAPOKCUAOM AOCTIKYBAIU MiJ 4ac TPHOX KIIHIYHHUX JOCHIKEHb (MEpPEeXpecHi MOCHiIKEeHHS 13
3aJydeHHsAM 22 TaLi€HTIB Ui KOXKHOTO JOCHTIDKeHHS). 3HAYHOTO 3HWKEHHs abcopOii
TETPALUKIIIHY He criocTepiranocs. KoHleHTpallisi TeTpaluKIIiHy B TUIa3Mi He Majana HUXK4Ye PiBHS,
MOTPIOHOTO YISt TOCATHEHHS €()eKTUBHOCTI. 3aCTOCYBAaHHS ANIOMIHIIO TIAPOKCHIY Ta TETPAIHUKIIIHY
He 3HW)XKYyBajo abcopOuito 3amiza i3 moiiManbTo3Horo komriekey 3amiza (III) rigpoxcuay. Tomy
mpernapar MOXKHA 3aCTOCOBYBATH OJHOYACHO 3 TETPAIMKIIIHAMH, IHITUMH (EHOIBHUMHU CIIOTYKAMHU
Ta ATIOMIHIIO T1IPOKCHIOM.

CyMmicHe 3aCTOCYBaHHS IpeTapariB 3aii3a s MapeHTepaIbHOTO BBEICHHS Ta npemnapary deppym
Jlex He peKOMEHAYEThCS, OCKIIBKU TaKe 3aCTOCYBAHHS CTPUMY€ aOCOpOIIiio MpernapaTiB 3ami3a s
MEpOpaTbHOTO 3acTocyBaHHA. [lpemapaTm 3amiza Uit TApeHTEPAILHOTO BBEACHHS MOXHA
3aCTOCOBYBATH Yy BUIIAKY, KOJIU JIIKYBaHHS EpOPaTbHUMHU IperapaTaMu He € IPUHHATHUM.
3acTrocyBaHHsS TpenapaTy HE BIUIMBAE Ha PE3YJIbTAaTH TECTy Ui BHSBICHHS MPUXOBAaHOI KPOBI
(4yTnuBOrO 10 reMorno0iny), ToMy HeMae HeoOXiAHOCTI MPUTTMHSATH JIIKYBaHHS MIPETapaToM.

Ocoonueocmi 3acmocyéanns.

JlikyBaHHSI aHeMii CIiJ 3aBXIU TPOBOJUTH IIiJ] HATISAIOM JiKaps. SIKIIO HE CrocTepiraeTbes
TIOJIIMIIIEHHS T€MATOJIOT1YHUX TTOKa3HUKIB (IM1IBULIICHHS PiBHS reMoriobiny npubdausno Ha 20-30 r/n
yepe3 3 THKHI MICHs TOYaTKy 3aCTOCYBaHHS), CIiJ] MEPETIISTHYTH CXEMY JIIKYyBaHHS.

Caig nposiBISATH 00€pEkKHICTH 1010 NAIIEHTIB, IKI OTPUMYIOTh TOBTOPHI reMOTpaHCc(y3ii, OCKIIbKU
EpUTPOLIMTH BXKE MaIOTh 3allac 3aJli3a, a NpUHoM Ipenapary MOKe NPU3BECTH /10 MEPEeHACUYECHHS
3ai30M.

Sxmo anemist 3yMoBJieHa iHGEKIIi€r0 ab0 MyXJIMHHAM HOBOYTBOPEHHSM, 3aj1i30, 110 BBOJUTHCS B
OpraHi3M, HAKONMHMYYEThCS Y PETHKYJIOCHAOTETalbHIl CHUCTeMi 1 HE BHKOPHCTOBYETHCS. Tomy
Ipenapatu 3ami3a Julsl NMepopajbHOr0 3acTOCYBAaHHS MOXHA INPUMMATH MicCiAs BHJIIKOBYBAHHS
OCHOBHOT'O 3aXBOPIOBAHHS, BPaXOBYIOUH CITIBBITHOIIECHHSI KOPUCTh/PU3HK.

[Ipun mpu3HadeHHI Tpemapary Mali€eHTaM 3 IYKpPOBHM Aia0eToM HEoOXigHO BpaxoByBaTH, Mo |
tabnerka xyBajabHa MicTuUTh 0,04 x1110HOT OUHMIIL.

1 tabnetka mictuth 1,5 Mr acmapramy (monepemnHuk ¢eHiTanaHiHy), IO CIiJ BPaxoBYyBaTH MPH
MpU3HAYCHHI NIpenapaTy naiieHTam 3 (peHIIKETOHYPI€ELO.

[IpenapaTtu 3aimiza 3 00CPEKHICTIO 3aCTOCOBYBATH XBOPHM 3 TaKUMHU 3aXBOPIOBAaHHSMH: JIEUKO3,
XPOHIYHI 3aXBOPIOBaHHS MEYiHKU Ta HUPOK, 3aNaJIbHI 3aXBOPIOBAHHS IIUTYHKOBO-KUIIIKOBOT'O TPAKTY,
BHPA3KOBa XBOpOoOa LUIyHKAa Ta JBAHAAUATUIANOI KHMILIKH, 3aXBOPIOBAHHS KHUIIEYHUKY (EHTEpUT,
BHPA3KOBHI KOJIIT, XBopoOa Kpona).



IIpu 3acTOCYBaHH1 MONIMAIbTO3HOTO KOMILJIEKCY 3aJli3a MOMIIMBUI TEMHUI KOJIIp Kajly, IPOTE Lie HE
Mae€ KJI1HIYHOTO 3HAYEHHS.

Kniniyni gani mogo 3acTocyBaHHS MpemapaTy TMali€eHTaMd 3 TIEYiHKOBOIO ab0 HHUPKOBOIO
HEIOCTATHICTIO 0OMexeHi. HeoO0XiTHO mpoBeCTH peTeNbHY OIIHKY CITiBBITHOIICHHS KOPUCTH/PU3UK
JUISL IMX TIALI€HTIB TIepe]l MpU3HAuYEHHIM JIIKapChbKOTo 3ac00y.

3acmocysanns y nepioo eacimuocmi abo 200y8anus 2py0oio.

Ja#ni mo/10 3acTocyBaHHs B | TpuMeCTpi BariTHOCTI HE BKa3yIOTh Ha HeOa)KaHUH BIUTUB HA BaTriTHICTh
a0o0 3710poB’s MJI0Ja YM HOBOHAPOIXKEHOro. JlocikeHHs Ha TBapHHAX HE BUSBWIM IPSAMOro abo
HENPSMOTO MIKIiJIMBOTO BIUIMBY Ha BariTHICTh, PO3BHTOK eMOpioHa abo mioma. OmHak crmig 3
00epeskHICTIO 3aCTOCOBYBATH IpernapaT y mepioj BariTHOCTI.

I'pyHE MOJIOKO JIFOAMHU MiCTUTB 31130, 3B’ s13aHe 3 JakTohepuHoM. HeBimomo, sika KUTbKICTB 3aitiza
3 IOJIMaIbTO3HOTO KoMIUIekcy 3aii3a (I1) rizpokcuay npoHukae y rpyiHe MoJIoko. ManoiiMoBipHO,
IO MPHUIOM Tperapary MaTUMe HeOakKaHWH BIUTMB HAa HEMOBIIS, K€ 3HAXOAHMTHCS HA TPYIHOMY
BUTOJIOBYBaHHI.

3acTocyBaHHs Iperapary y Iepioj] BariTHOCTI a00 roTyBaHHS TPy ITI0 PEKOMEHIYETHCS TUTBKH TTCIIS
KOHCYJIBTAIIi1 3 JTIKapeM Ta peTeIbHOI OI[IHKHU CIIBBITHOLIECHHS KOPUCTh/PU3UK.

30amuicms eénaueamu Ha wWEUOKICMb peaxyii npu KepyeaHui aeMOmMpaHCHOPMOM abo IHUWUMU
MExXaHizsmMamu.

BinnoBigHi mocmikeHHS HE MPOBOAMIKCA. ManoiiMOBipHO, IO MpemnapaT BIUIMBA€E HA IIBHUJKICTb
peaxIliii mpu KepyBaHHI aBTOTPAHCIIOPTOM a00 poOOTI 31 CKIAHUMHU MEXaHI3MaMH.

Cnoci6 3acmocysanna ma 0o3u.

JloGoBa n1o3a mpemnapary 1 TpUBaIiCTh JIKyBaHHS 3aJeKaTh BiJl CTyINEHs Ae(IIUTy 3aji3a.
Jlixysanus degiyumy 3aniza de3 anemii. PekoMeHI0BaHA 1032 Tpenapary Juis JiTeid BikoM Bix 12
POKIB Ta IOPOCIUX CTaHOBUTH 1 TabneTky Ha 100y (100 mr 3amiza).

Jlikysannsa 3anizooeghiyumnoi anemii. PekoMeHI0BaHa 1032 Mperapary Juis 1iTei BikoM Bif 12 pokiB
Ta JJOPOCIUX CTaHOBUTH 1-3 Tabnetku Ha 100y (100-300 Mmr 3aiza).

Jlo6GoBy 103y mpemapaTy MOXKHa MPHUHHATH 32 1 pa3 abo pO3MOALINTH Ha KibKa MPUIOMIB Mif 4Yac
abo oxpa3y micis npuiiomy ixi. [Ipenapar @eppym Jlek, TabneTKu KyBadbHI, MOXHA PO3)KOBYBATH
a00 KOBTAaTH LIMMHU.

TpuBamicTs TiKyBaHHS KITHIYHO BUPAXKEHOTO AedinuTy 3aii3a (3ami301edinuTHol aHeMii) CTAHOBHUTH
y cepeHboMy 3-5 MicsIiB 10 HOpMali3aiii piBHs remorno6iny. [licns mporo npuiioMm mpemapaty
CJIiJI MPOJIOBKUTH Y BIATIOBITHOMY J103yBaHHI /IS JIIKyBaHHS JIATEHTHOTO AC(PIIUTY 3aJ1i3a MPOTATOM
HACTYITHHUX KUTBKOX THOKHIB JUISI BITHOBJICHHS 3aIaciB 3aiza.

TpuBamnicTh iKyBaHHS JaTEHTHOTO Ae]inuTy 3a1i3a 63 aHeMii CTaHOBUTH 1-2 MicsIIIi.

Himu.
[Ipenapat 3acTocoByBatH AiTsAM BikoM Bim 12 pokiB. [[iTam Bikom 110 12 poKiB peKOMEHIYETHCS
3actocoByBatu PeppymM Jlek, cuporr.

Ilepeoo3ysanns.

Ha i npuiiomy npenapaty y BUMaIKy Nepeo3yBaHHs He 0yi10 3a(ikcOBaHO Hi 03HAK IHTOKCHKAIII],
HI HaJIMIpHOTO HAJXOJ/KEHHS 3aJli3a J0 OpPTraHi3My Yy 3B’S3Ky 3 OCOOJMBOCTSMH KOHTPOJIHOBAHOTO
BUJIUUICHHSI 1 HU3bKO1 TOKCHYHOCTI TIOJTIMAIBTO3HOTO KOMITIEKCY Tiapokcuay 3amisa (1) (y murmeit
ta mypiB LDso > 2000 mr 3amiza/kr macu Tina). [Ipo BUMagku HEHABMHCHOTO NEPeIO3yBaHHS 3
JeTaTLHUMU HACIIIKaMHU HE TMOBITOMIISIIOCS.

Il06iuni peakuii.

YacToTa moOIiYHUX peakIlii BU3HAYAETHCS TaKUM YMHOM: Jyke dacto (> 1/10), wacto (> 1/100, <
1/10), mewacto (> 1/1000, < 1/100), piaxo (= 1/10000, < 1/1000), myxe piako (< 1/10000), gactora
HeBiJioMa (He MOKe OyTH po3paxoBaHa 3a HASBHUMU JTaHUMH ). HaltgacTimor moGivyHOI0 peaKIliero €



3MiHa Koibopy Kaiy (y 23 % mnaiieHTiB), 3yMOBJIeHa BUBEIEHHAM 3aii3a. Lle He Mae KIIiHIYHOTrO
3HAYCHHSI.

3 60Ky imyHHOI cucmemu: Iy’Ke PiIKO — aJepriuHi peakiii.

3 60Ky Hep6060i cucmemu: HEYACTO — TOJIOBHUMN O1Tb.

3 60Ky mpasno2o mpakniy: Jy’Ke 4acTo — 3MiHa KOJIbopy Kajy'; 4acTo — fiapes, Hy/10Ta, JMCIENCs,
Teuis; HeuacTo — Oib y )KUBOTIZ, GITIOBAHHS', 3aII0p, 3MiHA KOIBOPY 3yOHOI eMaJli, TaCTpHT.

3 60Ky wKipu ma niOWKIpHUX MKAHUKH: HEYACTO — peakuii TinepuyTIMBOCTI LIKIpH, HANPHUKIA,
eK3aHTeMa, BUCHII, KPOTIMB SHKA, CBepOik>®; yacToTa HeBioMa — aHaDiMaKTHYHI peakiIil.

3 60Ky KicmKo60-M 30601 cucmemu i cnonyunoi mxkanunu: M 3081 CIa3MH *, MiaJris.

! 3a pesynbraTamn MeTa-aHanizy, HOBiZOMJIEHHS PO 3MiHY KOJbOPY Kaly HAAXOMMIH PiKo, X04a
15 moOIyHa peakliis MOoIKpeHa JUIsl Ipenaparis 3aiisa.

2y ToMy uHcHi 6i1b y KUBOTI, AUCTIENCis, AUCKOM(OPT Y IIYHKY, 34yTTs KUBOTA.

3 y TOMy 4mCHi GTIOBaHHS, 3PUTYBaHHSL.

y TOMY YHCJII M’5I30B1 CIIa3MU,TPEMOD.

y TOMY YHMCIIi BUCUITAHHS, MaKyJIOTAITYJIIPHUNA BUCHIL, BE3UKYJISIPHUNA BUCHIL.

4acTOTa BUMAKIB SKI MOBITOMIISITUCS MICIsI peecTpallii mpenapary Ha puHKY MPHOJIM3HO CTAHOBUTH
<1/491 narienris ( 95 %).

[S2 0
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Tepmin npuoamnocmi. 5 poKiB.
YmoBu 30epiranus.
36epiratu npu Temmeparypi He Bumie 25 °C.

30epiraTe B HEIOCTYITHOMY IS TiTE€H MicCIIi.

YnakoBka. [To 10 Tabnerox y crpuri ado Gmictepi; o 3 (10 x 3) ctpumnu abo 6icTepy B KapTOHHIN
KOpOOIIi.

Kareropis Biamycky. 3a penenrom.

Bupoonuk.
Jlex @apmMarieBTHYHA KOMITAHIS 1. II.

Micue3HaxoakeHHs] BUPOOHUKA Ta ajpeca Miclsi NPOBaJKeHHS HOro AislJIbHOCTI.
Beposmkosa 57, JIrobnsina 1526, CnoBeHis.



	ІНСТРУКЦІЯ
	Фармакологічні властивості.
	Фармакодинаміка.
	Препарат містить залізо у вигляді полімальтозного комплексу заліза (ІІІ) гідроксиду. Цей макромолекулярний комплекс стабільний і не виділяє залізо у вигляді вільних іонів у шлунково-кишковий тракт. Структура препарату схожа з природною сполукою заліза...

