
ЗАТВЕРДЖЕНО 
Наказ Міністерства охорони 

здоров’я України
№ Q

Реєстраційне посвщчення

ІНСТРУКЦІЯ 
для медичного застосування препарату

ЗВІРОБОЮ ТРАВА 
(HYPERICI HERBA)

Склад лікарського засобу:
діюча речовина: звіробою трава.

Лікарська форма. Трава.

Шматочки подрібненої рослинної сировини.

Назва і місцезнаходження виробника.
ЗАТ «Ліктрави».
Україна, 10001, м. Житомир, Київське шосе, 21.

Ф армакотерапевтична група. Засоби, що впливають „а травну систему та метаболізм. Засоби 
для застосування у стоматології. Код ATC А01А Dl 1.

л і Г н і Т , ! 1™ " 1 РЄЧ0ВИНИ.Р°СЛІШИ ™ « "Ь  в’я*учу, протизапальну і деяку протимікробну 
ш лункту СЄКрЄЯЦІЮРЄгеНЄРаЦП П0МфН0 ВПЛИВають на «»човиділення, збуджують

для У складі комплексної терапії захворювань жовчовивідник
яхів (дисюнезш жовчних шляхів, холециститів); шлунково-кишкового тракту (гострих і 

хронічних колітів, проносів, метеоризму, гіпоацидного гастриту).
При запальних процесах ротової порожнини (гінгівітах, стоматитах).

Х Г ь Т а Г е Яр;еІнНз“ ВІДУаЛЬНа ПП̂ Ш‘ 'т  д°  бі° ™ ™  ™ ™ х  Р -о в и н  препарату. 

Особливі застереження.
Застосування у  період вагітності або годування груддю.
Протипоказане внутрішнє застосування препарату.
Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або роботі з 
іншими механізмами.
Застосування препарату у деяких пацієнтів може спричинити підвищення артеріального тиску 

мехінізмш и5У"  0бЄрЄЖНИМИ "Р - “ № •“ *  автотранспортом та роботі' зі склад,™ » 
Діти.
Препарат протипоказаний дітям віком до 12 років.

Спосіб застосування та дози. 1,5 столової ложки трави поміщають в емальований посуд, 
заливають 200 мл гарячої кип’яченої води, закривають кришкою і настоюють на киплячій 
водяній бані 30 хв. Проціджують, залишок віджимають до процідженого відвару. Об’єм відвару 
доводять кип яченою водою до 200 мл.



І 6 ° П ВУЮ™ и , ЄШЮМУ ВИГЛЯДІ 3 Р“ “ на добу *■ ЗО хвилин до їди: дорослі та діти віком від
р о к Г В„ ; і / 4 ° Г , „ Г Н К И '  Д ,Т И  Ш К 0 М  , 2 - М  Р 0 К Ш  -  ‘ - 2  — • - »  , 5 , 6

заи іиваю тТ Т настоті^310^  У СКЛ1ШИИ а6° емальований посуд, заливають 200 мл окпопу, 
закривають і настоюють 15 хвилин. Застосовують у теплому вигляді 3 пази на лобу ія іґі
хвилин до ши: доросл, та Д,ти в.ком від 16 років -  по 1/2-, сю",„ці, ді™ іком ,2- 4 ро^ів ™
1/4 склянки, діти віком 15-16 років -  по І / 2 - І / 3  склянки. Р П0
Зовнішньо застосовують для полоскання ротової порожнини.
Іривалість курсу лікування визначає лікар індивідуально.

Передозування. Передозування та тривале застосування спричиняє відчуття гіркоти V поті
неприємні відчуття в області печінки. відчуття гіркоти у роті,

набряк" Т? Г р б Г шИГ Г  *РТЄрІаЛЬН°.Г0 ТИСКУ; алеРгічні реакції (гіперемія, висипання, 
випромшювання) Ф ^ н с и б ш .з а ц .»  (иш час лікування слід уникати УФ-

Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.
Не рекомендовано застосування хворим, які приймають антикоагулянти антибіотики

гормони ЛГшоДИ’ Пр0ТИЗаПЛ1ДШ’ гіпотензивні -  блокатори кальцієвих каналів, жіночі статеві 
гормони, гіпохолестеринемічні засоби (статини), серцеві глікозиди.

Термін придатності. З роки.

Умови зберігання.
В оригінальній упаковці у недоступному для дітей місці при температурі не више 30 °С 
Приготовлений настій -  при температурі 8-15 °С не більше 2 діб.

Упаковка.
По 75 г у пачках із внутрішнім пакетом, по 1,5 г у фільтр-пакетах № 20.

Категорія відпуску.
Без рецепта.

Дата останнього перегляду.

Узгоджено з матеріалами 
Реєстраційного досьє та достовірне 

відомими даними щодо застосування 
/га н сь ко го  засобу



УТВЕРЖДЕНО 
Приказ Министерства 

здравоохранения Украины
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Регистрационное удостоверение
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И Н С Т Р У К Ц И Я  
по медицинскому применению препарата

ЗВЕРОБОЯ ТРАВА 
(HYPERICI HERBA)

Состав лекарственного средства:
действующее вещество: зверобоя трава.

Лекарственная форма. Трава.
Кусочки измельченного растительного сырья.

Название и местонахождение производителя.
ЗАО «Лектравы».
Украина, 10001, г. Житомир, Киевское шоссе, 21.

Ф армакотерапевтаческая группа. Средства, влияющие на пищеварительную систему и 
метаоолизм. Средства для применения в стоматологии. Код АТС А01А Dl 1 
Биологически активные вещества растения проявляют вяжущее, противовоспалительное и 
некоторое противомикробное действие, что способствует регенерации тканей; умеренно 
влияют на желчеотделение, возбуждают желудочную секрецию.

Показания к применению. В составе комплексной терапии заболеваний желчевыводящих 
путей (дискинезии желчных путей, холециститов); заболеваний желудочно-кишечного тракта 
(острых и хронических колитов, поносов, метеоризма, гипоацидного гастрита).
При воспалительных процессах полости рта (гингивитах, стоматитах).

Противопоказания. Индивидуальная гиперчувствительность к биологически активным 
веществам препарата. Артериальная гипертензия.

Особые предостережения.
Применение в период беременности или кормления грудью.
Противопоказано внутреннее применение препарата.
Способность влиять на скорость реакции при управлении автотранспортом или работе с 
другими механизмами. r r  v  с

Применение препарата у некоторых пациентов может вызвать повышение артериального 
давления, поэтому необходимо быть осторожным при управлении автотранспортом и работе со 
сложными механизмами.
Дети.
Противопоказано применение препарата детям до 12 лет.

Способ применения и дозы. 1,5 столовой ложки травы помещают в эмалированную посуду, 
заливают 200 мл горячей кипяченой воды, закрывают крышкой и настаивают на кипящей 
водяной бане 30 минут. Процеживают, остаток отжимают в процеженный отвар. Объем отвара



доводят кипяченой водой до 200 мл. Применяют в теплом виде 3 раза в сутки за 30 минут до 
еды: взрослые и дети старше 16 лет -  по 1/3 стакана; дети 12-14 лет -  по 1-2 столовые ложки 
дети 15-16 лет -  по 1/4 стакана.
2 фильтр-пакета помещают в стеклянную или эмалированную посуду, заливают 200 мл
кипятка, закрывают и настаивают 15 минут. Применяют в теплом виде 3 раза в сутки за 30
минут до еды: взрослые и дети старше 16 лет -  по 1/2-1 стакану, дети 12-14 лет -  по 1/4 стакана 
дети 15-16 лет — по 1/2-1/3 стакана.
Наружно применяют для полоскания полости рта.
Длительность курса лечения определяет врач индивидуально.

Передозировка. Передозировка и длительное применение вызывает чувство горечи во рту 
неприятные ощущения в области печени.

Побочные эффекты. Повышение артериального давления; аллергические реакции (гиперемия,
сыпь, отек и зуд кожи); фотосенсибилизация (во время лечения следует избегать УФ- 
излучения).

Взаимодействие с лекарственными средствами и другие виды взаимодействий.
Не рекомендовано применение больным, принимающим антикоагулянты, антибиотики 
сульфаниламиды, противозачаточные, гипотензивные -  блокаторы кальциеых каналов, женские 
половые гормоны, гипохолестеринемические средства (статины), сердечные гликозиды.

Срок годности. 3 года.

Условия хранения.
В оригинальной упаковке в недоступном для детей месте при температуре не выше 30 °С. 
Приготовленный настой -  при температуре 8-15 °С не более 2 суток.

Упаковка.
По 75 г в пачках с внутренним пакетом, по 1,5 г в фильтр-пакетах № 20.

Категория отпуска.
Без рецепта.

Дата последнего пересмотра.

Узгоджено з матеріалами 
реєстраційного досьє та достовірне 1 

відомими даними щодо застосування 
лікарського засобу


